
KW 42 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

14.10.2024 15.10.2024 16.10.2024 17.10.2024 18.10.2024 19.10.2024 20.10.2024

Suppe
Tomaten - 

Cremesuppe

Hühnerkraftbrühe mit 

Grießklößchen

Lauch -     

Cremesuppe

Rinderbrühe mit 

Eierflädle und 

Schnittlauch

Knoblauch - 

Cremesuppe

Gemüsebrühe mit 

Einlage

Menü 1    
Mein Leib-    

gericht

Bauernfrikadelle mit 

Kohlrabirahmgemüse 

und Salzkartoffeln                  

Lauwarmer 

Speckkartoffelsalat 

mit Backfisch und 

Remoulade

Gebratenes 

Schweineschnitzel mit 

hausgemachter 

Paprikasoße, dazu 

Pommes           

Hähnchenschenkel 

mit Erbsen in Rahm 

und Salzkartoffeln

Fischfilet an Senf - 

Dillsoße, dazu buntes 

Gemüse und 

Salzkartoffeln                      

Bunter Gemüseeintopf 

mit Hühnerfleisch

Sauerbraten mit 

Bohnen, Bratensoße 

und Salzkartoffeln

Menü 2 
Feine 

Empfehlung

Hausgemachter 

Mirabellen-

Quarkauflauf, dazu 

Soße mit 

Vanillegeschmack                 

Bunter Möhreneintopf 

mit Kartoffelwürfeln

Couscouspfanne mit 

Hähnchenstreifen und 

buntem Gemüse

Chilli con Carne mit 

Kidneybohnen und 

Reis

Rosmarinkartoffeln mit 

deftigem Quarkdip  

dazu ein kleiner Salat         

Germknödel mit 

Kirschfüllung dazu 

Soße mit 

Vanillegeschmack                 

Puten        

Geschnetzeltes mit 

Paprika und Reis          

Menü 3 
Gesund & 

Munter

Cappelletti-Pesto-

Pfanne

Marktfrischer Brokkoli 

mit Hollandaise und 

Salzkartoffeln

Nudeln mit  

Tomatensoße

Vegetarische 

Linsensuppe mit 

Gemüse und 

Kartoffelwürfeln                     

Rührei mit Spinat und 

Salzkartoffeln                     

Vegetarischer 

Kartoffel-

Gemüseauflauf 

Dessert
Butterkekspudding mit 

Sahnetupfer             

Heidelbeer-

Buttermilchdessert
Pfirsichkompott

Mandarine - 

Mascarpone - 

Pudding                      

Joghurt - Stracciatella Banane Eisdessert

Guten Appetit!
Änderungen 

vorbehalten

Speiseplan im Hause Senioren Residenz Uelzen                                                

Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang


